
 1 

A.R.F.N. ONLUS  
Associazione per la Ricerca e la Formazione nelle Scienze Neuropsicosociali 

- Presidente: S. Merra - 

 

Meeting Formativo per Psicologi  
e Terapisti della Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale 

 
 

PSICOTERAPIE E RIABILITAZIONE:  

APPROPRIATEZZA, INDICAZIONI E METODOLOGIA 

DELL’INTERVENTO 

 
 

23-24 FEBBRAIO 2010 
HOTEL DON LUIS 

CASTEL DI SANGRO – L’AQUILA 

 

In collaborazione con 
 

S.I.F.I.P.  

Società Italiana per la Formazione in Psichiatria Sezione Speciale S.I.P. - Presidente: F. Valeriani 

S.I.D.E.P.  

Società Italiana di Deontologia Etica in Psichiatria - Presidente S. Tartaglione 

FE.NA.S.CO.P.  

Federazione Nazionale Strutture Comunitarie Psicosocioterapeutiche - Presidente: G. Di Leo 

SIPsAM 
Sezione S.I.P. Abruzzo-Molise 

A.I.T.R.P.P.P  
Associazione Italiana Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale - Presidente D.Ussorio 

A.La.T.E.R.P.  
Associazione Laziale Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale - Presidente E. Rovito 

 
Con il Patrocinio degli Ordini degli Psicologi del Lazio, Abruzzo e Molise e dell'Università di 

Chieti 
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INFORMAZIONI GENERALI 

 
E’ stato richiesto l’accreditamento ECM per 25 Psicologi e 30 Tecnici della Riabilitazione. 

Qualora non si riuscisse a garantire il numero previsto di partecipanti non potranno essere rilasciati i 
crediti ECM. Sarà rilasciato attestato di partecipazione solo alla fine dell’evento. 

E’ prevista la rilevazione delle presenze all’inizio ed alla fine del meeting scientifico. Senza questi 
adempimenti non sarà possibile rilasciare eventuale attestazione e crediti ECM. 

I colleghi che desiderano partecipare ai lavori del XI Congresso Nazionale della S.I.F.I.P. che si 
terrà presso l'Hotel Sport Village dal 21 al 26 febbraio dovranno contattare la Segreteria 

organizzativa: Aresis s.r.l. – V.le Marconi, 12 – 03100 Frosinone cell. 347.7017916 – Tel./ 
Fax. 0775.855051 – aresissrl@libero.it 

 
ISCRIZIONE ALL’EVENTO 

L’iscrizione al meeting è di Euro 30. La richiesta di partecipazione al meeting dovrà essere inviata 
tramite e-mail all'indirizzo: gainfan@libero.it oppure tramite fax al n. 0636000817 
Per ulteriori informazioni rivolgersi al Dott. Gaetano Infantino cell. 3291713994 

 
SISTEMAZIONE ALBERGHIERA 

Pensione completa in hotel *** per 2 giorni con arrivo nella mattinata del 23/02/2010 e partenza 
25/02/2010: 

€ 120.00 a persona in Doppia 
€ 156,00 a persona in Doppia uso singolo 

 
 

Segreteria scientifica 
G. Infantino, S. Sdoia, A. Santalucia 

 
Segreteria organizzativa:  

Aresis s.r.l. – V.le Marconi, 12 – 03100 Frosinone 
cell. 347.7017916 – Tel./ Fax. 0775.855051 – aresissrl@libero.it 

Gaetano Infantino cell. 3291713994 
 

Provider : S.I.F.I.P.  
Società Italiana per la Formazione in Psichiatria – Via dell’Umiltà, 49 - 00187 Roma 

 
 

AGEVOLAZIONI :  

Per gli specializzandi e i soci A.R.F.N. – S.I.F.I.P. – S.I.D.E.P. in regola con le quote sociali è 

prevista l’iscrizione gratuita all’evento 
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Programma dell’evento formativo 
 

MARTEDÌ 23 FEBBRAIO 2010 
 
 
Sessione a.m.  
 
 
h 09.00 Registrazione partecipanti e saluto del Presidente della S.I.F.I.P. 
h 09.30 Somministrazione test d'ingresso 
 

Metodologia dell'intervento terapeutico riabilitativo 
 

Chairmen: Pinkus B. 
 
10.00 - Una cultura condivisa ed una filosofia organizzativa condizione basilare per un 

approccio terapeutico integrato - T. Campanella, G. Infantino 
10.30 - Metodologia "experience based" dei trattamenti residenziali psichiatrici - S. Rullo  
11.00 - Integrazione tra pubblico e privato sociale - B. Pinkus  
11.30 - La Cognitive Remediation negli approcci integrati riabilitativi: una nuova prospettiva 

operativa per la psichiatria di comunità - L. Bernabei  
12.00 - 12.30 - Il piccolo gruppo analitico: l’interpretazione e la funzione gamma - R. Quintiliani  
 
12.30 - 13.30 Dibattito 
 
 
 Sessione p.m.  

Esperienze a confronto 
 

Chairmen: Sdoia S. 
 
15.30 - La dimensione mindful della coerenza delle regole come metodologia di intervento 

nella comunità terapeutica - P. Mancuso, R. Moricone, P. Ballini, C. Spitella 
16.00 - L'agire riabilitativo presso IRCCS Fond S. Raffaele, Ville Turro di Milano - A. Rota 
16.30 - Percorsi diagnostico-terapeutici per i bambini con ADHD: linee guida nazionali e 

loro applicabilità – T. D’Ambrogio 
17.00 - Caratteristiche dell'Alleanza Terapeutica nel Progetto - Riabilitativo. Sintesi di un 

caso: valutazione decli esiti clinico - riabilitativi. - R Famulari 
 
17.30  - Pausa 
 
18.00 - 19.30 - Discussione sui casi presentati 
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MERCOLEDÌ 24 FEBBRAIO 2010 
 
Sessione a.m. -  
 

Le psicoterapie integrate: attualità e prospettive 
 

Chairmen: Rullo S. 
 
09.30 - L'approccio alle psicosi secondo il modello cognitivo post razionalista: aspetti 

teorici e applicativi - S. Colatosti  
10.00 - Stress control counseling; uno strumento integrativo nella terapia dei disturbi 

d'ansia. - E. Campagnuolo, A. Desiato  
10.30 - La strategia del “doppio-setting” nella psicoterapia svolta in contesti residenziali - S. 

Zipparri  
11.30 - Psicoanalisi del gruppo e Comunità Terapeutica: i rapporti del leader con il suo 

gruppo di riferimento - C. De Santis 
 
12.00 - Psicoterapia integrata e percorsi psicoterapeutici integrati - E. Paoletti 
12.30 - Dibattito 
 
Sessione p.m. -  

Le psicoterapie integrate: attualità e prospettive 
Esperienze pratiche 

 
Chairmen: G. Di Leo, C. Saraceni 

 
15.00 - Integrazione di cura tra riabilitazione e psicoterapia - C. Cimmino  
15.30 - Neuroni specchio e psicoterapia - A. De Santis  
16.00 - I bias rappresentazionali nel mantenimento della psicopatologia - S. Sdoia  
16.30 - La presa in carico multidimensionale nella pratica psichiatrica territoriale - G. 

Gioffrè 
17.00 - Il "Trattamento basato sulla mentalizzazione" nella comunità terapeutica - C. 

Aruffo, M.L. Carano, A. Di Fazio, L. Ramieri  
17.30 - Le psicoterapie nei disturbi di personalità – P. Petrini 
18.00 - Il divano è meglio di Freud. Prevalenza di cura degli aspetti aspecifici delle 

psicoterapie: un atteggiamento etico. – G. Buffardi 

18.30 - Etica della comunicazione in psicoterapia – F. Brancaleone 

19.00 - Terapia narrativa: tradizione terapeutica e ricerca clinica alle soglie del terzo 

millennio –  R. Seller 

19.30 - Tavola Rotonda Coordinatore: A. De Santis 
Partecipano: G. Di Leo, B. Pinkus, S. Rullo, S. Sdoia, A. Torre, G. Infantino 
 
h. 20 - Somministrazione test finale 
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RELATORI E MODERATORI 
 
 

Aruffo C. 
Ballini P. 
Bernabei L. - Dottore in Psicologia, TeRP, Professore a contrattto CdL Tecniche della 
Riabilitazione Psichiatrica, UCSC Roma 
Campagnuolo E. 
Campanella T. - Psicologa specializzanda 
Carano M. L. 
Cimmino C. - Psichiatra psicoterapeuta - Napoli 
Colatosti S. – Psicologa Comunità Terapeutica S. Elia Fiume Rapido 
D'Ambrogio 
De Santis A.– Direttore S.C. DSM ASL Frosinone 
De Santis C. - Psicologo psicoterapeuta 
Desiato A. 
Di Fazio A. 
Di Leo G. - Presidente Nazionale Fenascop Psicologo e Psicoterapeuta 
Famulari R. - Dottoranda in Scienze Psicologiche, TeRP DSM ASL 5 Messina 
Gioffrè G. - Psicologa TeRP A.U.S.L. n. 5 di Messina 
Infantino G.  - Psicologo e Psicoterapeuta, Nuvep - DSM - ASL Roma C 
Mancuso P. 
Moricone R. - Psicologa 
Pinkus B. - Psicologo psicoterapeuta 
Quintiliani R. -  Psicologo psicoterapeuta 
Ramieri L. 
Rota A.- TeRP IRCCS San Raffaele di Milano, Professore a contratto CdL Tecniche della 
Riabilitazione Psichiatrica, UCSC Roma 
Rullo S. - Presidente FENASCOP Lazio(Federazione Nazionale Strutture Comunitarie 
Psicosocioterapeutiche) - psichiatra 
Saraceni C. - Direttore Scuola Specializzazione in Psicosomatica Ospedale “Cristo Re” - 
Roma 
Sdoia S. – Psicologo e Psicoterapeuta, Professore incaricato presso la Facoltà di Psicologia 
dell’Università degli Studi dell’Aquila 
Spitella C. 
Torre A. - Direttore Dipartimento Salute Mentale Frosinone 
Zipparri S. - Psicologo psicoterapeuta 
Paoletti Eleonora - Psicologa psicoterapeuta 


