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PROGRAMMA EVENTO 

“IL DISTURBO BORDERLINE DI PERSONALITA'” 

Trattamento e Cura  

secondo l'Approccio di Comunità Psicoterapeutica. 

-La diagnosi precoce e la prevenzione possibile- 

Il corso si terrà il 29-30/10/2018 

presso 

“ Raymond Gledhill Onlus - Via Cesare Colizza, 56 A - Marino Laziale” 

 

Prima giornata: 29 ottobre 

 

1° Modulo: Borderline Malato e Borderline Persona 

Orario Argomento  Docente Tutor Ore 

8,30   Registrazione partecipanti 

9,00-9,15 Introduzione al corso  Totori Maria 
Cristina 

Dr.ssa Maria 

Nisticò 

15’ 

9,15-10,45 Bordeline malato- Borderline 

Persona 

Dr Aldo Lombardo  1,30 

10,45-11,00 Pausa 

11,00– 12,15 Diagnosi / sintomatologia  

/prevenzione 

Dr Massimo Cesaroni  1,15 

12,15-13,15 Formazione interattiva: tecniche di 

trattamento-STEPPS 

 Dr Aldo 

Lombardo 
1 h 

13,15-14,00 Pausa pranzo 

2° Modulo: Approcci metodologici alla cura 

14,00-15,00 La Comunità Terapeutica 

democratica: metodologia elettiva 

di cura? 

 

Dr Aldo Lombardo  1 

15,00-16,00 Il cambiamento in Comunità -  Dr.ssa Maria Nisticò  1 

16,00-17,00 Il processo di cambiamento della 

famiglia in Comunità 

 

Dr.ssa Federica Gemma  1 

17,00– 18,00 Lavori a piccoli gruppi -Role Play  Dr.ssa Maria 
Nisticò 

1 h 
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Seconda giornata: 30 ottobre 

 

3° Modulo: L' “Educativo” nel percorso terapeutico di comunità. 

Orario Argomento  DocenteTutor Tutor Ore 

9,00-10,00 Il DBP e la 

Psicodiagnosi  in 

comunità  

terapeutica 

Dr.ssa Maria Altomare 
Prezioso 

 1 

10,00-11,00 Il progetto 

educativo in 

Comunità 

Terapeutica: 

obiettivi e 

strumenti 

Dr.ssa Silvia Mariani  1 

11,00-11,15 Pausa 

11,15– 12,15 Formazione 

interattiva 

gruppi di 

autoaiuto-

tecniche 

filosofiche 

 Dr.ssa Silvia 

Mariani 
1 h 

12,15-13,15 Tecniche 

educative 

Dr.ssa Silvia Mariani  1 

13,15-14,00 Pausa pranzo 

4° Modulo: Gruppi di Tecniche Educative 

14,00-16,00 Formazione 

interattiva  

lavori a piccoli 

gruppi sulle 

metodiche 

presentate nella 

relazione 

precedente 

 Dr.ssa Silvia 

Mariani 
2 h 

16,00-18,00 Discussione 

plenaria sulle 

tecniche 

educative  

 Dr Aldo 
Lombardo 

Dr.ssa Maria 

Nisticò 
Dr.ssa Silvia 

Mariani 

Dr.ssa Maria 
Altomare 

Prezioso 

 

2  h 

18,00-18,30 Relazione 

conclusiva 

 Dr Aldo 

Lombardo 

 

30 m’ 

18,30 – 19,00 Test di apprendimento                                            30 m’ 

 

 

 

 
 

mailto:info@fenascop.it
http://www.fenascop.it/
mailto:ecm.segreteria@fenascop.it


 
  

FENASCOP C.F. n° 97554190013 Sede Legale: Corso Re Umberto n° 8 10121 Torino  
Tel. 3486552655 – Fax 0121950070 – Mail: info@fenascop.it – www.fenascop.it 

Segreteria ECM: ecm.segreteria@fenascop.it – Telefono: 3401871545 
 

 

• A chi è rivolto il corso 

Il corso si rivolge a 40 professionisti della salute: Medici, Psicologici, Infermieri, Educatori professionali, 

Terapisti della Riabilitazione Psichiatrica, Assistenti Sanitari.  

In conformità con la verifica delle  firme di presenza il corso rilascerà 18,8 CREDITI ECM    

• Obiettivi generali del corso 

•  L’evento formativo intende proporre una riflessione condivisa sul trattamento e Cura, secondo 

l'Approccio di Comunità Psicoterapeutica, di pazienti affetti da disturbo borderline di personalità, 

pazienti che presentano complessità e criticità di cura su più livelli. Nella prima parte dell’evento 

verrà affrontata la modalità di diagnosi precoce e la prevenzione possibile. Si discuterà 

dell’importanza del lavoro integrato fra i servizi territoriali e gli operatori delle comunità coinvolti nel 

trattamento del paziente, della Psicodiagnosi  in comunità  terapeutica, del processo di cambiamento 

della famiglia in Comunità e delle tecniche educative ad esso associate. 

Si concluderà con una discussione in cui si evidenzierà l’applicazione pratica dei concetti, delle riflessioni 

teoriche e delle pratiche e metodologie di intervento   

 

• Direzione scientifica 

Il Direttore del corso è il Dott. Aldo Lombardo, Coop Sociale Raymond Gledhill dal 1991 ad oggi – Settore 
scientifico: Riabilitazione psichiatrica 
 

• Docenti e tutor  

 

Dr.ssa Totori Maria Cristina 

Laurea in Pedagogia- Esperta in Progetti Educativi nell'area della Salute Mentale e della 

tossicodipendenza. Dal 1990 a tutt'oggi - Responsabile dei progetti Educativi e Riabilitativi del 

Centro Raymond Gledhill di Marino Laziale 

Dr.ssa Maria Nisticò 

Laurea in Psicologia indirizzo clinico. Psicoterapeuta. Terapeuta EMDR- Responsabile Clinica della 

SRTRe Raymond Gledhill” Al Colle” di Lanuvio. Responsabile dell'Area clinica del Centro Raymond 

Gledhill -Marino-Lanuvio 

Dr. Aldo Lombardo 

Medico- Endocrinologo- Psicoterapeuta- Gruppoanalista- Direttore Scientifico del Centro raymond 

Gledhill di Marino e Lanuvio- Direttore dell'Area Formazione e Ricerca del Centro Raymond Gledhill. 

GiàDocente Incaricato Universià Cattolica del Sacro Cuore A. Gemelli- di Roma- Docente incaricato 

Università La Sapienza di Roma- Università UNIT  Roma  

 

mailto:info@fenascop.it
http://www.fenascop.it/
mailto:ecm.segreteria@fenascop.it


 
  

FENASCOP C.F. n° 97554190013 Sede Legale: Corso Re Umberto n° 8 10121 Torino  
Tel. 3486552655 – Fax 0121950070 – Mail: info@fenascop.it – www.fenascop.it 

Segreteria ECM: ecm.segreteria@fenascop.it – Telefono: 3401871545 
 

 

Dr Massimo Cesaroni, 

 Medico Psichiatra già dipendente della ASL RM 6 in qualità di psichiatra, psicoterapeuta e  

psicoanalista associato SPI, Direttore Sanitario del centro Raymond Gledhill di Marino dal 2013 ad 

oggi. 

Dr.ssa Federica Gemma 

Psicologa-indirizzo Clinico- Psicoterapeuta Familiare- responsabile dell'Area relazioni con la famiglia 

del Centro Raymond Gledhill di Lanuvio e Marino 

Dr.ssa Maria Altomare Prezioso 

Psicologa- Indirizzo clinico- Psicoterapeuta- Specialista in Psicodiagnosi- Responsabile dell'Area 

Psicodiagnosi e Valutazione Psicopatologica del Centro Raymond Gledhill- Lanuvio e Marino 

Dr.ssa Silvia Mariani 

Laurea In Scienze dell'Educazione-Educatore Professionale- Specializzata in conduzione e gestione 

di gruppi per Uditori di Voci- Specializzata in Counseling e Pratiche filosofiche- Responsabile 

dell'Area  progetti Educativi e Reinserimento sociale del centro raymond Gledhill “Al Colle” di 

Lanuvio . 
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