
     
 

 
 

                                                                                                                   

Corso di Formazione A Distanza Asincrona 

 

ID 345282 

 

“Interventi psicoeducativi: caratteristiche e campi di 

applicazione” 

 
Periodo 

dal 23/02/2022 al 31/12/2022 

 

7 Crediti ECM Costo: € 25,00  
 

OBIETTIVI DEL CORSO 

Introduzione all’intervento Pscioeducativo; un insieme di interventi basati sulle evidenze scientifiche 

tesi a fornire alla persona portatrice del disturbo e alla sua famiglia abilità specifiche per la gestione 

del disturbo mentale aumentando la consapevolezza e quindi favorendo l’adesione al percorso di cura. 

 

                               ARTICOLAZIONE E MODALITA’ DIDATTICHE 

La didattica si articola secondo la seguente modalità: 

o lezioni teoriche 

 

PROGRAMMA DETTAGLIATO 

 

 

  

 Durata DETTAGLI 
Metodologia 

Didattica 

Docente e sostituto 

 

1° Blocco 40’ 

Introduzione all’Intervento 

Psicoeducativo: cenni storici, 

evoluzioni e principali applicazioni 

sui Disturbi Mentali Gravi (Franco 

Veltro) 

Lezioni 

magistrali 
Franco Veltro 



     
 

 
 

Durata 40 minuti 
 

Secondo 

Blocco 

 

45’ Tecniche e Stili di Conduzione per 

l’approccio Psicoeducativo  

Lezioni 

magistrali 
Irene Pontarelli 

 

Terzo Blocco 
15’ 

 

Modello Stress-Vulnerabilità 

nell’approccio psicoeducativo  

 

 

Lezioni 

magistrali 
Irene Pontarelli 

Quarto 

Blocco 
30’ 

 

Descrizione dell’Intervento 

Familiare Durata 30 minuti 

 
 

 

Lezioni 

magistrali 
Franco Veltro 

Quinto 

Blocco 

 

30’ 
Descrizione dell’Intervento 

Multifamiliare  

 

Lezioni 

magistrali 
Irene Pontarelli 

Sesto Blocco 20’ Salutogenesi, Psicoeducativa e 

Personal Recovery  

Lezioni 

magistrali 

 

 

Franco Veltro 

 

 

 

Settimo 

Blocco 

30’   

Descrizione dell’Intervento di 

Gruppo per il Raggiungimento di 

Obiettivi – InteGRO   

 

Lezioni 

magistrali 

 

Irene Pontarellli 

 

Ottavo 

Blocco 

15’ Efficacia di Integro  
Lezioni 

magistrali 
Franco Veltro 

Nono Blocco 30’ 
Interventi di Gestione dello Stress, 

individuale/di Gruppo, da 

Remoto/in Presenza, di Gruppo  

Lezioni 

magistrali 

Franco Veltro e 

Irene Pontarelli 

 

Decimo 

Blocco 

45’ 

Intervento Psicoeducativo 

Strutture Residenziali / RE-

InteGRO (Intervento di Gruppo per 

il Raggiungimento di Obiettivi per 

le Strutture Residenziali) 

Lezioni 

magistrali 

Franco Veltro e 

Irene Pontarelli 



     
 

 
 

 

Verifica di Apprendimento: Domande a risposta multipla 

• A chi è rivolto il corso 

Il corso si rivolge a professionisti della salute: Medici, Psicologici, Infermieri, Educatori 

professionali, Terapisti della Riabilitazione Psichiatrica, dietisti, Biologi, Fisioterapisti, 

Logopedisti, Assistenti Sanitari, Terapisti Occupazionali, Terapisti della Neuro e Psicomotricità 

dell’Età Evolutiva. 

DOCENTI:   

 

Dottor Franco Veltro Medico Psichiatra: già Direttore del DSM della Regione Molise. Si è 

occupato della divulgazione, della formazione e della valutazione dell’approccio del Prof. Ian Falloon 

in Italia. Ha coordinato negli anni ‘90 il primo studio italiano controllato-randomizzato 

dell’intervento psicoeducativo familiare con valutazione degli esiti ad 1 e 11 anni. Ha adattato gli 

interventi psicoeducativi per lo SPDC, per l’approccio multifamiliare basato sul Problem-Solving, 

per gli Obiettivi di Recovery, per le problematiche Stress-Correlate da usare in modalità remoto e in 

presenza, a livello individuale e di gruppo, e per la Promozione del Benessere Psicologico nelle 

scuole. Autore di 100 pubblicazioni scientifiche nazionali ed internazionali, delle quali oltre 40 

indicizzate in MedLine. 

 

Dott.ssa Irene Pontarelli: Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica presso il Centro di Salute 

Mentale di Campobasso. Consigliere Nazionale di AITeRP, della Commissione di Albo Nazionale 

dei Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica e della Società Italiana di Riabilitazione Psichiatrica. 

E’Vice-Presidente della Commissione d'Albo dei Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica dell'Ordine 

di Campobasso-Isernia. Specializzata in Scienze delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione. 

Diploma Master di I Livello In “Innovazioni Nei Trattamenti Orientati alla Recovery In Riabilitazione 

Psicosociale”. Dal 2010 effettua interventi psicoeducativi in diversi contesti assistenziali con le 

singole famiglie, con gruppi di utenti affetti da Disturbo Mentale Grave e con gruppi di familiari. Ha 

collaborato alla messa a punto del Manuale “Intervento telefonico psicoeducativo per la gestione delle 

problematiche stress-correlate nella popolazione generale per l'epidemia da SARS-COV-2”, del 

Manuale “L’Intervento psicoeducativo di Gruppo per il Raggiungimento di Obiettivi (INTE.G.R.O.)” 

e del Manuale per “l’Intervento Multifamiliare basato sul Problem-Solving”. Svolge 

attività formativa per gli operatori della salute mentale. 

 

• Responsabile scientifico: 

Dottor Franco Veltro Medico Psichiatra  

 

Link iscrizioni: http://www.fenascop.it/?post_type=tribe_events&p=16336&preview=true 

 

Effettua il pagamento di €25,00 a favore di: 

INTERACTIVE SCS 

BANCA INTESA SANPAOLO  

IBAN: IT39L0306909606100000004505  

indicando nella causale: Nome, Cognome e FAD ID 345282   

 

Al ricevimento del pagamento sarà inviata una mail con le istruzioni per l’accesso alla piattaforma. 

 



     
 

 
 

Per ulteriori informazioni rivolgersi a: ecm.segreteria@fenascop.it  cell. 388-4957548     

mailto:ecm.segreteria@fenascop.it

