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PROGRAMMA
CORSO DI FORMAZIONE SUL CAMPO

TITOLO: “IL CONFRONTO SUGLI EVENTI E PTRP NEL LAVORO DI EQUIPE:
DISCUSSIONE CASI CLINICI e CENNI TEORICI DI RIFERIMENTO”

PRESSO
Sala Riunioni SRP 2.1 Du Parc, Viale Dante 58, Torre Pellice (TO)

PERIODO
Dal 8/4/2024 al 10/06/2024

NUMERO DI ORE
40

NUMERO PARTECIPANTI
1"

OBIETTIVO FORMATIVO:

Gli eventi formativi si svolgono all'interno delle riunioni di équipe della Comunita SRP 2.1 Du Parc, e rappresentano il
momento di convergenza settimanale degli operatori di piano e dei referenti individuali e familiari di ogni paziente i quali,
insieme ai colleghi psicologi e psichiatra, coordinano e verificano il percorso comunitario dei residenti, valutando,
confermando o modificando la linea terapeutica adottata.

La formazione specifica prevista all'interno della riunione d’équipe & un momento importante di integrazione e condivisione
delle conoscenze sugli ospiti, con particolare riferimento all'individuazione dei sintomi e dei loro relativi comportamenti
quotidiani, oltre che l'occasione per acquisire specifiche competenze tecniche professionali che arricchiscono le
competenze degli operatori.

La modalita formativa interattiva prevede, insieme alla proposta di nozioni tratte dalla recente bibliografia in tema di
riabilitazione psichiatrica multidimensionale (farmacologica, psicologica, infermieristica ed educativa), la contemporanea
rappresentazione scenica di un’interazione personale che comporta I'assunzione di un comportamento in una situazione
immaginaria (role-playing).

Gli argomenti teorici che si intendono affrontare vertono sulle competenze psico-socio-educative riferite ai principali
disturbi psichiatrici (disturbi psicotici, disturbi di personalita, disturbi della sfera dell'umore e disturbi bipolari, disturbi
d’ansia e da uso di sostanze). Inoltre & prevista la trattazione di argomenti specifici sull'utilizzo di tecniche di psicoterapia
e di modalita di intervento in situazioni di crisi particolari (crisi psicotiche acute, atteggiamenti aggressivi in genere).

La supervisione di un caso clinico, scelto di volta in volta dal coordinatore d’équipe insieme al responsabile clinico a
seconda di avvenimenti particolari o di approfondimenti necessari, & I'ulteriore strumento di cui ci si dota per ampliare le
conoscenze necessarie al lavoro in équipe.

La condivisione e I'approfondimento di tali dimensioni teorico-pratiche, permette di monitorare e sviluppare il percorso
terapeutico personalizzato del paziente (PTRP), messo a punto soprattutto nel primo mese di accoglienza, che prevede
la partecipazione ad attivita mirate al conseguimento degli obiettivi terapeutico-riabilitativi sui vari livelli:

FENASCOP
Sede Legale: Via Udine, 45/A 10149 Torino C.F. n° 97554190013
Tel. 388/4957548 — Fax 011-4512779 — Sito: www.fenascop.it
Segreteria ECM: ecm.segreteria@fenascop.it



http://www.fenascop.it/
mailto:ecm.segreteria@fenascop.it

Progetto

¢ FENASCOP @i

C O FEDERAZIONE NAZIONALE
@) STRUTTURE COMUNITARIE PSICOSOCIOTERAPEUTICHE Du Parc

PROVIDER 1578

« comunitario (coinvolgimento in attivita di gestione degli spazi comuni ed individuali). In questo ambito viene posta
particolare attenzione alla gestione della cura del sé, del proprio denaro e del tempo libero;

+  gruppale (partecipazione ad assemblee comunitarie, gruppi psico-pedagogici, gruppo accoglienza, piccoli gruppi
terapeutici e di social skill training);

* individuale (colloqui con psichiatra e interventi psicoterapici);

+  familiare (colloqui con il nucleo familiare e personali);

+  riabilitativo (esperienze di tirocinio lavorativo all'interno e all'esterno della comunita, con I'eventuale supporto di un
operatore).

DESTINATARI DELLA FORMAZIONE: Psicologi, Medici, Educatori Professionali, TeRP, Infermieri, Terapisti
occupazionali ed il resto dell’equipe;

In conformita con la verifica delle firme di presenza e il superamento della prova di apprendimento il corso rilascera 50
CREDITI ECM.

DOCENTI:

Dott. Stefano Garbolino psichiatra, psicoterapeuta e responsabile sanitario e scientifico di Progetto Du Parc
Dott.ssa Michela Ricca psicologa, psicoterapeuta e referente clinico delle strutture del Progetto du Parc
Dott. Maurizio Olivero psicologo, psicoterapeuta, formatore e supervisore di gruppi di lavoro

PROGRAMMA EVENTO:

Lunedi 8 aprile dalle ore 10,30 alle 12,30 e dalle 14,00 alle 16,00 Docenti: Garbolino — Ricca
Lunedi 15 aprile  dalle ore 10,30 alle 12,30 e dalle 14,00 alle 16,00 Docenti: Garbolino — Ricca
Lunedi 22 aprile  dalle ore 10,30 alle 12,30 e dalle 14,00 alle 16,00 Docenti: Garbolino — Ricca
Lunedi 29 aprile  dalle ore 10,30 alle 12,30 e dalle 14,00 alle 16,00 Docenti: Garbolino — Ricca — Olivero
Lunedi 6 maggio dalle ore 10,30 alle 12,30 e dalle 14,00 alle 16,00 Docenti: Garbolino — Ricca
Lunedi 13 maggio dalle ore 10,30 alle 12,30 e dalle 14,00 alle 16,00 Docenti: Garbolino — Ricca
Lunedi 20 maggio dalle ore 10,30 alle 12,30 e dalle 14,00 alle 16,00 Docenti: Garbolino — Ricca
Lunedi 27 maggio dalle ore 10,30 alle 12,30 e dalle 14,00 alle 16,00 Docenti: Garbolino — Ricca
Lunedi 3 giugno  dalle ore 10,30 alle 12,30 e dalle 14,00 alle 16,00 Docenti: Garbolino — Ricca
Lunedi 10 giugno dalle ore 10,30 alle 12,30 e dalle 14,00 alle 16,00 Docenti: Garbolino - Ricca — Olivero

| docenti coordineranno la discussione degli operatori sui casi clinici selezionati dal Referente Clinico insieme al
Responsabile d’équipe, condurranno il role playing e la supervisione sugli stessi, integrando il lavoro pratico con cenni
teorici sulle modalita di trattamento EB.

TUTOR E RESPONSABILE DI SEGRETERIA:
Dott.ssa Sara Cassin - Psicologa e Referente Formazione ECM

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Dott. Stefano Garbolino, psichiatra, psicoterapeuta (CV allegato)
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